CENTRO ESPÍRITA OBREIROS DO SENHOR

DEPTO. DE INFÂNCIA E JUVENTUDE

EXPOSITORES: Cosme Borges, Cidinha Borges, Nelson Mendes

PLANEJAMENTO JUV C – 2005 

Segundo semestre

TEMA CENTRAL:

Mediunidade: Não existe uma receita universal e infalível para fazer médiuns; assim como não fazemos poetas nem pintores ou músicos com as regras dessas artes. Estas apenas servem para orientar os dons de quem possui os respectivos talentos. Allan Kardec, introdução do Livro dos Médiuns.
Bibliografia: Livro dos Médiuns (LM); Evangelho Segundo o Espiritismo (ESE); Mediunidade, Edgard Armond; Do sistema nervoso a mediunidade, Ary Lex; Cartas e Crônicas, FCXavier; CDM, FEESP; Recordações da mediunidade, Ivone A Pereira;

BLOCO A: O PASSE É UMA TRANSFUSÃO DE ENERGIAS, ALTERANDO O CAMPO CELULAR. André Luiz, Nos domínios da mediunidade, cap. XVII.

	DATA
	TEMA
	EXPOSITOR

	07.08.
	Introdução ao Curso de Passe


	Nelson

	14.08
	A: Continuação Teórica do curso de Passe

B: Parte prática: Sensibilização, sentir os limites corporais, e o espaço social.


	Nelson

Cidinha

	21.08.
	A: Continuação Teórica do curso de Passe

B: Parte prática: Sensibilização, sentir os limites corporais, relaxamento.
	Nelson

Cidinha

	28.08.
	A: Continuação Teórica do curso de Passe

B: Parte pratica: sensibilização, percepção dos braços, mãos e fluidos nas mãos.
	Nelson

Cidinha

	04.09.
	A: Continuação Teórica do Curso de Passe

B: Parte prática: sensibilização, vibrações mentais de acordo com a voz de comando durante a tarefa de Assistência Espiritual – sintonia com a Espiritualidade.
	Nelson

Cidinha

Cosme

	11.09.
	A: Continuação Teórica do curso de Passe

B: Parte prática: sensibilização treino para aplicar o passe.
	Nelson

Cidinha

Cosme

	18.09
	A: Continuação Teórica do Curso de Passe

B: Parte Prática: sensibilização treino para aplicar o passe.
	Nelson

Cidinha

Cosme


BLOCO B: AS MANIFESTAÇÕES ESPÍRITAS SÃO OS EFEITOS DAS PROPRIEDADES DA ALMA. Allan Kardec

	25.09.
	Manifestações Físicas – Mesas Girantes; LM cap. II, III, IV, V.
	Cosme

	02.10.
	Natureza das Comunicações; LM cap. X e XXV; Cartas e Crônicas (FCXavier).
	Cidinha

	09.10
	O transe; Do sistema nervoso a mediunidade, Ary Lex.
	Nelson

	16.10.
	Mediunidade: O que é? Para que serve? Com quem?


	Cosme

	23.10.
	Médiuns, Cap.XIV, LM
	Cidinha

	30.10.
	Desenvolvimento Mediúnico (as fases) – livro CDM, FEESP.
	Nelson

	06.11.
	Obsessão, LM cap. XXIII, Recordações da Mediunidade, Ivone A. Pereira.
	Cosme

	13.11.
	Feriado
	


BLOCO C: Não são os que gozam saúde 
que precisam de médicos. Jesus

	20.11.
	Influência moral dos Médiuns, LM cap. XX, Recordações da Mediunidade, Ivone A Pereira.
	Cidinha

	27.11.
	Avaliação Geral do Ano – Entrega Carta dos Jovens escritas no inicio do Ano. 
	Todos

	04.12.
	Festa de Encerramento - Todos
	Todos


